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《超重与失重》
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地位与作用

新课标要求

超重与失重，既是牛顿运动定律的

应用，又是日常生活中常见的物理现象。

通过实验认识超重和失重现象。

教材分析



心里
特点

好奇心强

乐于接受新事物

知识
基础

⚫受力分析

⚫牛顿运动定律

学情分析

认知
水平 ⚫感性思维向理性思维



教学重难点

重点
1、视重与实重
的区别；
2、超重和失重
概念的建立；
3、产生超重和
失重的条件。

重难点

难点

1、正确区分物体

视重与实重

2、理解产生超重

与失重的原因。



知识技能目标

过程与方法目标

情感态度价值观目标

STS目标

◆知道超重与失重的现象
◆理解产生超重与失重的条件及原因

◆应用牛顿运动定律分析超重与失重现象

◆通过实验探究理解超重与失重本质过程，培养学生的科学探究能力

和分析能力

◆激发学生的求知欲望。让学生主动参与课堂，培养事实求是的科学态度

◆体会科学理论对生活实际的解释与预见功能，认识科学来源于生活，
而又应用于生活的理念。

教学目标



观察法 讨论法

实验法讲授法教师主导

学生主体

教学方法



应用拓展

概念建立

课题引入

课堂小结

规律探究

教学过程设计



课题引入

相同圆盘

声光消失

激发学生欲望、设置悬念



学生实验1 学生实验2

概念建立

视
重
与
实
重

超重与失重

亲身体验



提出猜想

加速度的方向

产生超重和失重的条件？

物体运动的方向

规律探究



规律探究

实验探究 “电梯”模型

灯光 声音
弹簧长度



G

F1

G

F2 F3

G

规律探究

a

a

得出结论

物体加速度向上产生超重现象

物体加速度向下产生失重现象



规律探究

圆 盘 下 落

知识迁移

完全失重

现象再现



深入理解

力的传感器

规律探究



规律探究

过程 运动
阶段

V的
方向

F’与
G的
关系

a的
方向

所在
状态

上升 第一
阶段

第二
阶段

下降 第一
阶段

第二
阶段

运动情况分析表运动图像
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应用拓展



课堂小结

超重 失重 完全失重

现象 F>G （或N>G） F<G （或N<G） F=0（或N=0）

判断依据 a竖直向上 a竖直向下 a=g 竖直向下

理论分析

F-G=ma

F=G+ma

F>G

G-F=ma

F=G-ma

F<G

G-F=ma

F=G-ma=0

F=0

受力分析

G +
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+
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G
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一、大气压强的存在
1、存在原因：空气有重力
2、定义：空气对浸在它里面的物体有压强，叫做大气

压强，简称大气压
二、大气压的大小

1、托里拆利实验：
2、大气压值：
3、高度越高,气压越小,沸点越低;高度越低,气

压越大,沸点越高.

三、大气压的应用
抽水机的工作原理

§9.3 大气压强

板书设计

§4.7 超重与失重

一、现象
超重：F压 或F拉大于重力
失重：F压 或F拉小于重力
完全失重:  F压或F拉等于零

二、条件
当物体有竖直向上加速度产生超重现象
当物体有竖直向下加速度产生失重现象
当物体有竖直向下加速度且a=g时产生完全失重现象

三、实质
重力没有发生变化
只是F压 或F拉与重力大小关系发生变化



----走进模拟课堂

片段教学



“电梯”模型

探究实验



实验分析

过
程

运动
情况

灯亮
情况

弹簧
长度

所处
状态

a方向 运动
方向

上
升

下
降

加速上升

减速上升

蓝

绿

伸长

缩短

超重

失重

向上

向上

“电梯”模型

竖直向上

竖直向下
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F1

G

F2 F3

G

a

a




